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Настроение у экипажа боевое  Фото: Пресс-служба ИМБП

“Полет” на Марс длится уже
год

Эксперты подвели промежуточные итоги эксперимента по имитации полета на
Красную планету. Пока речь идет только об успехах

Мне нравится

За время, прошедшее с тех пор, как за спинами
участников наземного путешествия захлопнулись люки
экспериментального комп лекса, их корабль успел
“достигнуть” Марса и сейчас “возвращается” на Землю.
Специалисты пристально следят, как длительная
изоляция влияет на состояние и работоспособность
членов экипажа.
Пока, как говорится, полет нормальный. Техника не
подвела, экипаж не разделился на группы, работает как
единое целое, все чувствуют себя хорошо, конфликтов
на корабле нет, и все работы выполняются в полном
объеме.
Взаперти покорителям виртуального космоса ос талось
сидеть еще пять месяцев.  
Эксперт

 – Исследуется в том числе и то, как на членов экипажа
влияет отсутствие представительниц слабого пола.
Ребята справляются с этим по-разному. Помогает,
например, значительный объем физических
упражнений.
Впрочем, давно известно, что такие периоды
воздержания вполне можно пережить. В это время
происходит некритичная перестройка организма. Через

Тоска по небу
Участники
эксперимента
рассказали, по чему они
больше всего
соскучились.

Алексей Ситев,
командир: “По
жареному мясу”.

Сухроб Камолов,
врач: “По родным,
близким и дому. Ну
и, конечно, по
природе”.

Диего Урбина,
исследователь: “По
синему небу и
встречам с новыми
людьми”.

Ван Юэ,
исследователь: “Для
меня, думаю, это
еда, моя
национальная еда.
Знаете, каждый раз
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год после окончания эксперимента организм вернется
в “исходное” положение. – Александр
Суворов, ответственный исполнитель проекта “Марс-
500”
 

Алексей Ширинкин

Ссылка: 

перед тем, как
съесть что-то, я
должен провести
сложное
размышление и
сделать непростой
выбор. Из-за
протеста моего
желудка”.

Роман Шарль,
бортинженер: “По
семье и друзьям”. 
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